Seznam véci

el 3dennd dovolenow

Obleceni a obuv Hygiena Lekarnicka
2-3x tricko @ 1x kosmeticka taska naplasti
1x mikina/svetr 1x zubni kartacek a pasta naplasti na puchyre
1x bunda 1x Sampon dezinfekZni gel
1-2x kalhoty/dziny 1x sprchovy gel léky proti

1x kratasy/sukné
3-4x spodni pradlo
3-4x ponozky

1x pyZamo

1x plavky

1x tenisky

1x boty (dle potreby)
1x doplnky dle pocasi
(slunecni bryle,

kSiltovka, Sala,
rukavice...)

Ostatni /

blok + propiska

sacek na Spinavé pradlo
prazdna lahev na vodu
destnik/plasténka
Siticko (jehla a nit)
ledvinka/mala kabelka
Spunty do usi

maska na spani

svacina

klice od domova

visaci zamek (pfi
pobytu v hostelu)

cestovni polStarek

bolesti/prdjmu/alergii
1x deodorant

léky na cestovni
1x hfeben + gumicky nevolnost

1x holitko osobni léky
1x opalovaci krém

vatove tycinky do usi

Doklady a penize

1x manikura
as/obcansky prikaz
péce o plet P yP
(bocllliéovaf, krém, Fidi¢sky prikaz
alzadm na rty...)

5 platebni karta Z/ N
make-up (fasenka,
tvarenka, rténka...) hotovost .
menstruacni pomuicky letenkaljizdenka
1% rucnik potvrzeni o ubytovani
toaletni papir, kapesniky cestovni pojisténi

vihéené ubrousky

bryle + pouzdro na bryle

Elektronika

kontaktni Cocky + roztok
mobil + nabijecka

adaptér ((

/abava powebanka ))

kniha/e-kniha/¢asopis sluchatka

krizovky/sudoku chytré hodinky + nabijecka

karty Ci jiné hry tablet/e-book/notebook

offline podcast, film ¢i fotoaparat + nabijecka +

audiokniha prislusenstvi

hry na mobilu/konzoli lokalizacni Cip (AirTag)
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